……………………….……………………………. ORTAOKULU 

6. SINIFLAR BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR DERSİ TELAFİ EĞİTİM PLANI


	AY
	HAFTA
	TARİH
	SAAT
	ÖĞRENME ALANI
	ALT 

ÖĞRENME 

ALANI
	KAZANIMLAR
	KONU / KAVRAMLAR
	ÖĞRENME ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ. ARAÇ VE GEREÇLERİ
	AÇIKLAMALAR

	EYLÜL
	2
	31 Ağustos – 

4 Eylül 2020
	2
	6.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı
6.2. Aktif ve sağlıklı hayat öğrenme alanı
	6.1.1. Hareket Becerileri
6.2.2. Fiziksel Etkinlik Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.6.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini sergiler.

BE.6.2.2.5. Fiziksel etkinliklerde kendisinin ve başkalarının güvenliğine ilişkin önlemler alır.
	(  ‘Topa alışma’ : Basketbolda top tutma ve topa alışma çalışmaları oyun ve etkinliklerle öğrencilere yaptırılır. (Temel hareket becerileri Sarı FEK – 18 topa alışma çalışmaları kartı kullanılır)
	Yaparak, yaşayarak anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, basketbol topu, huni vb.
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	3
	7-11
Eylül 2020
	2
	6.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı
6.2. Aktif ve sağlıklı hayat öğrenme alanı
	6.1.1. Hareket Becerileri
6.2.2. Fiziksel Etkinlik Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.6.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini sergiler.

BE.6.2.2.5. Fiziksel etkinliklerde kendisinin ve başkalarının güvenliğine ilişkin önlemler alır.
	(  ‘Topa alışma’ : Basketbolda top tutma ve topa alışma çalışmaları oyun ve etkinliklerle öğrencilere yaptırılır. (Temel hareket becerileri Sarı FEK – 18 topa alışma çalışmaları kartı kullanılır)
	Yaparak, yaşayarak anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, basketbol topu, huni vb.
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	4
	14-18
Ekim 2020
	2
	6.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı
	6.1.1. Hareket Becerileri
6.1.2. Hareket Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.6.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini sergiler.

BE.6.1.2.5. Sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerde iş birliği yapmaya istekli olur.
	(  ‘Hazır mısın?’ : Voleybolda Topa alışma çalışmaları oyun ve etkinliklerle öğrencilere yaptırılır. (Temel Hareket Becerileri Sarı FEK – 18: Topa alışma çalışmaları kartı ve File ve Raket Oyunları Mor FEK – 1-2: hazır mısın, uçan toplar kartı kullanılır). Oyun ve etkinliklerde yardımseverlik değeri üzerinde durulur. 
	Yaparak, yaşayarak anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, voleybol topu, huni vb.
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* Bu plan 19/01/2018 Tarih ve 6 Sayılı Talim Terbiye Kurulu Kararı ile değişen Ortaokul ve İmam Hatip Ortaokulu Beden Eğitimi ve Spor Dersi (5-8. Sınıflar) Öğretim Programına göre hazırlanmıştır.
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