2022-2023 EĞİTİM VE ÖĞRETİM YILI ……………………………. ORTAOKULU 

7. SINIFLAR BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR DERSİ YILLIK PLANI


	AY
	HAFTA
	TARİH
	SAAT
	ÖĞRENME ALANI
	ALT 

ÖĞRENME 

ALANI
	KAZANIMLAR
	ÖĞRENME ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ
ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME VE ÖNEMLİ HAFTALAR

	EYLÜL
	1
	12-16
Eylül 2022
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı
	7.1.1. Hareket Becerileri

7.1.2. Hareket Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
BE.7.1.2.1. Spor ve etkinliklere hazırlayıcı oyunlara katılırken ilgili hareket kavramlarını yerinde kullanır.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, voleybol topu, huni vb.
	

	
	2
	19-23
Eylül 2022
	2
	7.2. Aktif Ve Sağlıklı Hayat Öğrenme Alanı
	7.2.1. Düzenli Fiziksel Etkinlik
	BE.7.2.1.1. Uyguladığı planın etkilerini gözleyerek fiziksel etkinliklere katılır.
BE.7.2.1.2. Yakın çevresindeki fiziksel etkinlik ve spor imkânlarını kullanır.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, metre, vb.
	

	
	3
	26-30
Eylül 2022
	2
	7.2. Aktif Ve Sağlıklı Hayat Öğrenme Alanı
	7.2.1. Düzenli Fiziksel Etkinlik
7.2.2. Fiziksel Etkinlik Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.7.2.1.1. Uyguladığı planın etkilerini gözleyerek fiziksel etkinliklere katılır.
BE.7.2.2.3. Fiziksel etkinlikler sırasında, kendisinin ve başkalarının güvenliğini sağlayacak davranışlar sergiler.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, metre, vb.
	


	EKİM
	1
	3-7
Ekim 2022
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı
	7.1.1. Hareket Becerileri

7.1.2. Hareket Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
BE.7.1.2.2. Sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerde kendi performansını analiz eder.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, voleybol topu, huni vb.
	

	
	2
	10-14
Ekim 2022
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı
	7.1.1. Hareket Becerileri

7.1.2. Hareket Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
BE.7.1.2.3. Sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerde karşılaştığı problemlere grupla çözümler üretir.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, voleybol topu, huni vb.
	


	AY
	HAFTA
	TARİH
	SAAT
	ÖĞRENME ALANI
	ALT 

ÖĞRENME 

ALANI
	KAZANIMLAR
	ÖĞRENME ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME VE ÖNEMLİ HAFTALAR

	EKİM
	3
	17-21

 Ekim 2022 
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı
	7.1.1. Hareket Becerileri

7.1.2. Hareket Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
BE.7.1.2.4. Sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerde etkili iletişim yolları kullanır.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, voleybol topu, huni vb.
	

	
	4
	24-28
Ekim 2022
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı 
7.2. Aktif Ve Sağlıklı Hayat Öğrenme Alanı
	7.1.1. Hareket Becerileri 
7.2.3. Kültürel Birikimlerimiz ve Değerlerimiz
	BE.7.1.1.1. Bireysel sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.

BE.7.2.3.2. Bayram, kutlama ve törenler için etkinlikler hazırlar.


	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, huni, engel vb.
	

	KASIM
	1
	31 Ekim -

4 Kasım 2022 
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı
	7.1.1. Hareket Becerileri
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, engel, huni, top vb.
	1. Uygulama Sınavı

	
	2
	7-11

Kasım 2022
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı 
7.2. Aktif Ve Sağlıklı Hayat Öğrenme Alanı
	7.1.1. Hareket Becerileri
7.2.3. Kültürel Birikimlerimiz ve Değerlerimiz
	BE.7.1.1.1. Bireysel sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
BE.7.2.3.2. Cumhuriyet Döneminde spora ve sporcuya verilen önem üzerinde durulur.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, CD, vs. 
	

	
	3
	14-18

Kasım 2022
	2
	I. DÖNEM ARA TATİLİ

	
	4
	21-25

Kasım 2022
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği
	7.1.1. Hareket Becerileri
	BE.7.1.1.1. Bireysel sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
	Yaparak, yaşayarak anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, engel, huni vb.
	

	
	5
	28 Kasım - 

 2 Aralık 2022
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği

7.2. Aktif Ve Sağlıklı Hayat
	7.1.1. Hareket Becerileri

7.2.2. Fiziksel Etkinlik Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.7.1.1.4. Doğada Yapılan Etkinliklerle İlgili Becerileri Sergiler.
BE.7.2.2.5. Fiziksel etkinlikler ve sporla ilgili güvenilir bilgi kaynaklarını kullanır. 
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, huni, engel vb.
	


	AY
	HAFTA
	TARİH
	SAAT
	ÖĞRENME ALANI
	ALT 

ÖĞRENME 

ALANI
	KAZANIMLAR
	ÖĞRENME ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME VE ÖNEMLİ HAFTALAR

	ARALIK
	1
	5-9
Aralık 2022
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği
	7.1.1. Hareket Becerileri 
	BE.7.1.1.1. Bireysel sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, engel, huni, tebeşir vb.
	

	
	2
	12-16
Aralık 2022
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği
	7.1.1. Hareket Becerileri
	BE.7.1.1.1. Bireysel sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, engel, huni, tebeşir vb.
	

	
	3
	19-23
Aralık 2022
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği
	7.1.1. Hareket Becerileri
	BE.7.1.1.1. Bireysel sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, huni, minder, vb.
	

	
	4
	26-30
Aralık-2022
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği
	7.1.2. Hareket Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.7.1.2.9. Geliştirdiği materyali spor ve etkinliklerde kullanır.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, sopa, huni vb.
	

	OCAK
	1
	2-6

Ocak 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği
	7.1.1. Hareket Becerileri
	BE.7.1.1.1. Bireysel sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, engel, huni, top vb.
	2. Uygulamalı Sınav

	
	2
	9-13
Ocak 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği
	7.1.1. Hareket Becerileri

7.1.2. Hareket Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.7.1.1.6. Hazırladığı jimnastik serisini uygular. 

BE.7.1.1.7. Seçtiği müzikle uyumlu özgün dans koreografileri sergiler.

BE.7.1.2.1. Spor ve etkinliklere hazırlayıcı oyunlara katılırken ilgili hareket kavramlarını yerinde kullanır.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, huni, minder vb.
	

	
	3
	      16-20
Ocak 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği
7.2. Aktif Ve Sağlıklı Hayat
	7.1.1. Hareket Becerileri

7.2.2. Fiziksel Etkinlik Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.7.1.1.8. Halk danslarına özgü hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
BE.7.2.2.1. Fiziksel etkinliğe katılımda kendini motive edecek teknikleri tanır.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, müzik çalar, vb.
	Bulunduğu yörenin halk oyunlarını oynar.


I. DÖNEMİN SONU
	AY
	HAFTA
	TARİH
	SAAT
	ÖĞRENME ALANI
	ALT 

ÖĞRENME 

ALANI
	KAZANIMLAR
	ÖĞRENME ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ
ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME VE ÖNEMLİ HAFTALAR

	ŞUBAT
	1
	6-10
Şubat 2023
	2
	7.2. Aktif Ve Sağlıklı Hayat
	7.2.3. Kültürel Birikimlerimiz ve Değerlerimiz
	BE.7.2.3.4. Ülkemizin olimpiyat tarihini araştırır.
	Sunuş yolu, buluş yolu, katılımla öğretim, tartışma yaklaşımı
	Kitap, CD vb.
	Olimpiyat tarihi hakkında bilgiler verilir.

	
	2
	13-17
Şubat 2023
	2
	7.2. Aktif Ve Sağlıklı Hayat
	7.2.2. Fiziksel Etkinlik Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.7.2.2.4. Temel ilk yardım uygulamalarını gösterir. 
BE.7.2.2.3. Fiziksel etkinlikler sırasında, kendisinin ve başkalarının güvenliğini sağlayacak davranışlar sergiler.
	Sunuş yolu, buluş yolu, katılımla öğretim, tartışma yaklaşımı
	Kitap, İlkyardım CD’si, vb.
	

	
	3
	20-24

Şubat 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği
	7.1.1. Hareket Becerileri
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
BE.7.1.2.5. Sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerde iş birliğine dayalı davranışlar gösterir.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, hentbol topu, huni vb.
	

	
	4
	27 Şubat -

3 Mart 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği
	7.1.1. Hareket Becerileri
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, hentbol topu, huni vb.
	

	MART
	1
	6-10
Mart 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği
	7.1.1. Hareket Becerileri

7.1.2. Hareket Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
BE.7.1.2.8. Sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerde bireysel farklılığı olanlarla çalışmaya istekli olur.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, hentbol topu, huni vb.
	

	
	2
	        13-17
Mart 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği
	7.1.1. Hareket Becerileri

7.1.2. Hareket Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
BE.7.1.2.6. Sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerde adil oyun anlayışına uygun davranır.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, basketbol topu, huni vb.
	


	AY
	HAFTA
	TARİH
	SAAT
	ÖĞRENME ALANI
	ALT 

ÖĞRENME 

ALANI
	KAZANIMLAR
	ÖĞRENME ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME VE ÖNEMLİ HAFTALAR

	MART
	3
	20-24
Mart 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği
	7.1.1. Hareket Becerileri
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, basketbol topu, huni vb.
	

	
	4
	27-31

Mart 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği
	7.1.1. Hareket Becerileri

7.1.2. Hareket Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
BE.7.1.2.6. Sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerde adil oyun anlayışına uygun davranır.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, basketbol topu, huni vb.
	

	NİSAN
	1
	3-7
Nisan 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği
	7.1.1. Hareket Becerileri
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, engel, huni, top vb.
	1. Uygulama Sınavı

	
	2
	10-14
Nisan 2023
	2
	7.2. Aktif Ve Sağlıklı Hayat Öğrenme Alanı
	7.2.1. Düzenli Fiziksel Etkinlik 7.2.2. Fiziksel Etkinlik Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.7.2.3.1. Bayram, kutlama ve törenler için etkinlikler hazırlar.
BE.7.2.3.3. Farklı yörelere ait halk danslarını araştırır.
	Komut, 
alıştırma,
eşli çalışma, 
katılım,
	Spor giysileri, metre, vb.
	[!]  Öğrenciler 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramına katılma durumları gözlemlenebilinir.

	
	3
	17-21
Nisan 2023
	2
	II. DÖNEM ARA TATİLİ

	
	4
	24-28

Nisan 2023
	2
	7.2. Aktif Ve Sağlıklı Hayat Öğrenme Alanı
	7.2.1. Düzenli Fiziksel Etkinlik
	BE.7.2.1.1. Uyguladığı planın etkilerini gözleyerek fiziksel etkinliklere katılır.
BE.7.2.2.2. Fiziksel etkinliklerde uygulayabileceği kişisel beslenme programını hazırlar.
	Komut, 
alıştırma,
eşli çalışma, 
katılım,
	Spor giysileri, metre, vb.
	


	AY
	HAFTA
	TARİH
	SAAT
	ÖĞRENME ALANI
	ALT 

ÖĞRENME 

ALANI
	KAZANIMLAR
	ÖĞRENME ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME VE ÖNEMLİ HAFTALAR

	MAYIS
	1
	1-5
Mayıs 2023
	2
	7.2. Aktif Ve Sağlıklı Hayat Öğrenme Alanı
	7.2.1. Düzenli Fiziksel Etkinlik
	BE.7.2.1.1. Uyguladığı planın etkilerini gözleyerek fiziksel etkinliklere katılır.
BE.7.2.2.2. Fiziksel etkinliklerde uygulayabileceği kişisel beslenme programını hazırlar.
	Komut, 
alıştırma,
eşli çalışma, 
katılım,
	Spor giysileri, metre, vb.
	

	
	2
	8-12
Mayıs 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı
	7.1.3. Hareket Strateji ve Taktikleri
	BE.7.1.3.1. Sporlara hazırlayıcı oyunlardaki strateji ve taktikleri çözümler.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, basketbol topu, huni vb.
	

	
	3
	15-19

Mayıs 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı

7.2. Aktif Ve Sağlıklı Hayat Öğrenme Alanı
	7.1.1. Hareket Becerileri

7.1.2. Hareket Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
7.2.3. Kültürel Birikimlerimiz ve Değerlerimiz
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
BE.7.1.2.7. Sporlara hazırlayıcı oyun ve etkinliklerde liderlik becerileri gösterir.
BE.7.2.3.1. Bayram, kutlama ve törenler için etkinlikler hazırlar.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, futbol topu, huni vb.
	

	
	4
	22-26

Mayıs 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı 
	7.1.2. Hareket Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
BE.7.1.2.10. Akranının performansını değerlendirir.

	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, futbol topu, huni vb.
	

	
	5
	29 Mayıs -

2 Haziran 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı
	7.1.1. Hareket Becerileri
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, engel, huni, top vb.
	2. Uygulama Sınavı


	AY
	HAFTA
	TARİH
	SAAT
	ÖĞRENME ALANI
	ALT

ÖĞRENME ALANI
	KAZANIMLAR
	ÖĞRENME ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ ARAÇ VE GEREÇLERİ
	DEĞERLENDİRME VE ÖNEMLİ HAFTALAR

	HAZİRAN
	1
	5-9
Haziran 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı
	7.1.1. Hareket Becerileri
	BE.7.1.1.2. Takım sporlarına hazırlayıcı oyun ve etkinliklerdeki hareket becerilerini artan bir doğrulukla sergiler.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, futbol topu, huni vb.
	

	
	2
	12-16

Haziran 2023
	2
	7.1. Hareket Yetkinliği Öğrenme Alanı
	7.1.3. Hareket Strateji ve Taktikleri
	BE.7.1.3.1. Sporlara hazırlayıcı oyunlardaki strateji ve taktikleri çözümler.
	Anlatım, gösteri, komut, alıştırma, eşli çalışma, kendini denetleme, katılım, 
	Spor giysileri, futbol topu, huni vb.
	Çift kale maç yaptırılır.


* Bu plan 19/01/2018 Tarih ve 6 Sayılı Talim Terbiye Kurulu Kararı ile değişen Ortaokul ve İmam Hatip Ortaokulu Beden Eğitimi ve Spor Dersi (5-8. Sınıflar) Öğretim Programına göre hazırlanmıştır.
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  Beden Eğitimi Öğretmeni                                                                                                                                                 
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