ATATURK'UN BEDEN EGIiTiMIi VE SPOR iLE iLGiLi SOZLERI

"Cumbhuriyet, fikren, ilmen ve bedenen kuvvetli ve yiksek seviyeli muhafizlar
ister."

"Turk cocuklarina sporun buglinki teknigini 6gretmek ve bunlardan bir kismini
bazi torenlerde ve bayramlarda dekor olarak koymak gerekir."

"Acik ve kat'i olarak soyleyeyim ki, sporda muvaffak olabilmek icin her turla
yardimdan ziyade, bitlin milletce sporun mahiyetinin ve degerinin anlasiimis
olmasi gerekmekte, onu kalpte muhabbet ve vatani bir vazife olarak telakki
eylemek lazimdir."

"Spor, yalniz beden kabiliyetinin bir Gistiinligii sayilmaz. idrak ve ahlak da bu ise
yardim eder. Zeka ve kavrayisi kisa olan kuvvetliler, zeka kavrayisi yerinde olan
daha az kuvvetlilerle basa ¢cikamazlar. Ben sporcunun zeki, cevik ve ayni
zamanda ahlaklisini severim."

"Zafer, zafer benimdir diyebilenin; basari, basaracagim diye baslayanin ve
basardim diyebilenindir."

"Dlinya spor hayati ve spor diinyasi cok mihimdir. Bu kadar miihim olan spor
hayati, bizim icin daha muihimdir. Clinki irk meselesidir, irkin islahi ve kisayisi
meselesidir ve hatta biraz da medeniyet meselesidir."

"Butun millet ve memleket evlatlarini sportmen yapabilmek icin sarfedilen
calismanin ehemmiyet ve kudsiyeti ayni derecede kiymetli ve mihimdir."

"Her ulus ¢ocuklarinin sihhatli ve glirblz olmalari icin yasadiklari bélgenin sihhi
sartlarini temin etmek, devlet halinde bulunan siyasi tesekkdllerin en birinci
odevidir..."

"Yurt savunmasi bakimindan bu derece ehemmiyetli olan izcilik, ferdi ve milli
egitim bakimindan da o nisbette 6nemlidir."

"Spordan yoksun olan bir genclik nasil ki vatan miidafaasi sirasinda etkili
olamiyorsa, insan denen varligin kafa yapisi da ne derece tekamiil ederse etsin,
bedeni inkisafi noksan ve yetersiz olursa, o kafayi ileriye gétiremez,
tasiyamaz."



"Muhterem Gengler, Hayat miicadeleden ibarettir. Bundan dolayi hayatta
yalniz iki sey vardir: Galip gelmek ve maglup olmak. Size Tirk gengligine tevdi
ettigimiz vicdan emaneti, yalniz ve daima galip olmaktir ve eminim daima galip
olacaksiniz."

"Diinyada yenilmez kimse, yenilmeyen takim, yenilmeyen ordu, yenilmeyen
kumandan yoktur. Yenilgilerden sonra Uzlilmek de tabiidir. Ancak bu Gzlntd
insanin maneviyatini yok edecek, onu ¢okertecek seviyeye varmamalidir.
Yenilen, toparlanarak kendini yeneni yenmek igin olanca giicii ile, azimle daha
cok calismalidir."

"Bir insan hayatinda buyuk bir muvaffakiyet kazanabilir. Fakat, yalniz onunla
ovinerek kalmak isterse, o muvaffakiyet de unutulmaya mahkumdur. Onun igin
calismak ve daima muvaffakiyet aramak, herkes icin esas olmalidir."

"Musbet ilimlerin temeline dayanan, glizel sanatlari seven, fikir terbiyesinde
oldugu kadar beden terbiyesinde de kabiliyeti artmis ve ylkselmis olan
bahtiyar, kuvvetli bir nesil yetistirmek siyasetimizin agik gayesidir."

"En glzel cografi vaziyette ve (g tarafi denizlerle gevrili olan Tirkiye endustrisi,
ticareti ve sporu ile en ileri denizci millet yetistirme kabiliyetindedir. Bu
kabiliyetten istifade etmeyi bilmeliyiz."



ATATURK'UN SPOR POLITIKASI

Blyuk Atattrk'in 6limuna takip eden glinlerde, o zamanlar yalniz Avrupa'nin
degil, diinyanin en glgll glinlik spor gazetesi olan ve Fransa'da yayinlanan
"L'Auto", yayinladigi genis bir makalede Atatlirk'in spora verdigi biytk onemi
uzun uzun overken su satirlara da yer verdi:

"Dlnyada ilk defa beden egitimini mecburi kilan devlet adami o oldu. Yalniz
kagit Gzerinde ve nutuklarda degil, bunu bilfiil yerine getirdi. Stadyumlar ve
cesitli spor merkezleri tesis ettirdi. Halkevlerinin spor kollarini bizzat miirakabe
etti ve milletin mukadderatina hakim oldugu glinden itibaren Tirkiye'de spor,
gittikce artan bir 6nem ve deger kazandi..."

Atatlrk gercekten, diinyada beden egitimini Gilkesinde mecburi kilan ilk devlet
adamiydi. Hig¢ kuskusuz, onun "Saglam kafa saglam vicutta bulunur" s6zi de,
olusturdugu gencg Tiirkiye devletinin gelecegi icin disindlgl ana esaslardan
biriydi. Nitekim daha Cumhuriyetin ilanindan 6nceki giinlerde hazirlanan
hikimet programlarinda da bunu bulmak ve gérmek mimkiindir. 18 Agustos
1923 tarihli hiikimet programinda bu konuda su satirlarin yeraldig dikkati
ceker:

"...Maarifin terbiyevi vazifelerinden birincisi, cocuklarin terbiye ve talimi, ikincisi
terbiye ve talibi, G¢tncusi milli gizidelerin yetistirilmesi icin lazim gelen
vasitalarin izhar ve teminidir. Cocuklarin terbiye ve talimi bittabil mektepler
vasitasiyla temin edilecek ve mekteplerin asri tekemmulata mazhar olabilmeleri
icin muallimlerin daha iyi yetistiriimesine ve tatil zamaninda acilacak derslerle
tevsi-i malimat etmelerine, binalarin islahina, alat-1 dersiyenin ikmaline
calisilacaktir.

Halkin talim ve terbiyesi icin gece dersleri ve ¢irak mektepleri tahsis olunacak,
halk lisani ile halkin ihtiyacina muvafik milli glizidelerin yetistirilmesi igin istidat
ve kabiliyeti tebariliz eden ve ailesinin kudret-i maliyesi misaid olmayan gencler
orta ve yuksek mekteplerde suret-i mahsusada himaye ve muavenete mazhar
olacaklari gibi ihtisas peyda etmeleri icin Avrupa'daki irfan mekteplerine
gonderileceklerdir. Muhtelif suabat-1 ilmiye ferdin bedeni ve fikri kabiliyetleri
gibi ahlaki ve ictimati kabiliyetleri de inkisaf ettirilecektir. Bu maksada vusul icin



bir Terbiye-i Bedeniyye Darulmualilmini agilacak, izcilik teskilatina ehemmiyet-i
mahsusa verilecek, programlar ile mektepler teskilati tedricen ictimai esasata
tevcih olunacaktir..."

Nitekim, hikiimet programinda bahsi gecen "Terbiye-i Bedeniyye
Darulmualilmini" cok ge¢gmeden kurulup "Gazi Terbiye Enstitlisi" adi altinda
Ankara'da hizmete girmisti.

Atatlrk, Tlrk sporunun ilk 6greticilerinin yetistirilmesi konusunda da acele
gostermisti. Beden Egitimi 6gretmeni yetistirecek okul tesis edilmeden énde
Capa Muallim Mektebi'nde bir kurs acilmis ve bunun basina da Avrupa'da
beden egitimi 6grenimi yapmis bulunan Selim Sirri Bey (Tarcan) getirilmisti. Bu
arada bayan beden egitimi 6gretmeni yetistirmek (izere de isve¢'ten iki bayan
o0gretim Uyesi getirtilmis, bunlar da Capa Muallim Mektebi'ndeki 6zel kurslarda
gorev alarak kiz 6grencileri yetistirmislerdi. Atatlrk bu konunun Gzerinde blyuk
bir titizlikle durdugundan bunu da yeterli gormedi. Ogretmen adaylari arasinda
dokuz aylik kursta basari gosterenler ihtisasta bulunmak lizere Avrupa'ya
gonderildiler. Atatiirk bu kurslara subaylarin da katilmalarini 6zellikle
arzulamisti. Bu nedenle kursa katilip basari saglayan subaylar da askeri
okullarda modern beden egitiminin ilk tatbikatcilari olabilmeleri icin Avrupa'ya
ihtisas egitimine yollanmislardi.

8 Ocak 1925 tarihli "Vatan" gazetesinin birinci sayfasinda yayinlanan bir haber
fotograf bu konuda degerli bir kanittir. "Avrupa'ya Tahsile Gidecek Genglerimiz"
bashgi altinda yayinlanan bu haberin sadelestirilmis hali soyledir:

"Maarif Vekaleti tarafindan muallimlik tahsil edilmek tizere birkag gencin
Avrupa'ya gonderilmesinin kararlastirildigini yazmistik. Yapilan misabaka
imtihaninda muvaffak olan genclere diin yolluklari verilmistir. Bunlar (¢ gline
kadar Avrupa'nin muhtelif sehirlerine gideceklerdir. Bu genclerden Vildan Asir
ve Suad Hayri Beyler BedenEgitimi tahsili icin Belgika'nin Gand sehrine; Ulvi
Cemal ve Cezmi Rifki Beyler Musiki tahsili icin Paris'e, Sadi Bey Ulum-u Tabiiye
Tabii Bilimler tahsili icin Berlin'e, Muhiddin Sebati ve Refik Bey'ler de Resim
tahsili icin Paris'e gideceklerdir."



Bu genclerden Sadi Irmak ve Suad Hayri Urgiiplii daha sonra tarafsiz Basbakan
olarak devlet hizmetinde bulunan kisiler olacaklardi; Vildan Asir Savasir da uzun
yillar Beden Terbiyesi Genel MudurltGgu yapacakti... Ankara'da kurulan "Gazi
Terbiye Enstitisi"niin beden egitimi bolimu icin Almanya'dan Kurt Dainas
adina bir uzman 6gretmen getirilmisti. Kurt enstitiiniin Beden Egitimi bolimini
faaliyete gegirdi. Bu sirada ihtisas igin Avrupa'ya gonderilmis bulunan asker ve
sivil beden egitimi 6gretmenleri de yurda dondiklerinden geng Tirkiye
Cumbhuriyeti'nin ilk Beden Egitimi 6gretim kadrosu olugsmus oldu.

Turk sporunun temelini olusturacak bu beden egitimi ve spor uzmanlari
konusunun bu yolla halline calisirken Turk sporu da ciddi olarak ele alinmisti.
"Tirkiye idman Cemiyetleri ittifaki", Tiirk sporunun ilk resmi 6rgiiti olarak
faaliyete ge¢mis durumdaydi. Bu 6rglitiin durumu Bakanlar Kurulu'nun 16 Ocak
1924 tarihli toplantisinda ele alindi. Ali Sami Bey (Yen) tarafindan 6rgiit adina
verilen dilekge lzerinde gortiismelerde bulunan Atatlirk baskanhgindaki
Bakanlar Kurulu, 170 sayil karariyla Tiirkiye idman Cemiyetleri ittifaki'ni "Tiirk
gengliginin terakki ve tealisine hadim ve kayd-1 menfaatten tamamen azade
oldugu ve her memlekette idman Cemiyetleri'nin bu surette telakki edilerek her
turld himayeye mazhar bulunduklari cihetle" kaydi ile "menafii umumiyeye
hadim cemiyet (kamu yarari dernek)" kabul edilmisti. Bu kararla Tirkiye'de
devlet ilk kez spora ve sporcuya yardim eli uzatmis oluyordu. Boylece Basvekil
ismet Pasa'nin kisa bir siire 6nce Tiirkiye idman Cemiyetleri ittifaki Reisi Al
Sami Bey'e: "Hukiimete glivenin, blitceye spor icin tahsisat konulacaktir"
seklinde verdigi s6zin ilk bolimi de yerine getirilmis oluyordu.

Tiirk sporunun iki biiyiik érgiitiiniin "Tiirkiye idman Cemiyetleri ittifaki" ile
"Turkiye Milli Olimpiyat Komitesi"nin basinda bulunan iki degerli spor adami
ittifak Baskani Ali Sami (Yen) ile Komite Genel Sekreteri ve Uluslararasi
Olimpiyat Komitesi'nin Turkiye Temsilcisi Selim Sirri (Tarcan) biraraya gelip
Tirkiye'nin 1924 Paris Olimpiyat Oyunlari'na katilmasinin gerektigine karar
verdikleri zaman Turkiye Cumhuriyeti hentiz ilk aylarini yasiyordu. Avrupa'nin
en glcli devletlerine karsi yaptigl savastan yeni ¢cikmis muzaffer Turkiye'nin
spor diinyasinin bu en bliylk gosterisine katilmasinda yalniz sportif acidan
degil, politik bakimindan da blylk yarar olacagi muhakkakti.



Ancak ne ittifak, ne de Komite béylesine bir masrafi karsilayabilecek parasal
glice asla ve asla sahip degillerdi. ikisi biraraya gelseler bile bu masrafin altindan
kalkabilmelerine imkan yoktu. Bu konuda hiikiimetten yardim istenmesini
uygun gorduler. Geng Turkiye Cumhuriyeti de parasal yénden ciddi bir sikinti
icindeydi. Boyle olmasina ragmen Atatlirk'liin emir ve direktifleriyle Tirk sporu
icin bu yardim yapildi. Yine ayni tarihi (16 Ocak 1924) tasiyan Bakanlar Kurulu
Kararnamesi ile, 1924 Olimpiyat Oyunlari hazirliklari igin ve "simdilik" kaydiyla
17 bin lira Turkiye idman Cemiyetleri ittifaki Merkez-i Umumisi emrine verildi.
Bu kararnamenin altinda Bakanlar Kurulu Gyeleriyle birlikte Cumhurbaskani
olarak da Gazi Mustafa Kemal'in imzasi bulunuyordu.

Boylece gencg Turkiye Cumhuriyeti, 1924 Paris Olimpiyat Oyunlariile en buyuk
spor organizasyonunda ilk kez temsil edilmis oldu. Tlirk sporculari atletizm,
bisiklet, eskrim, futbol, glires ve halter dallarinda diinyanin en seckin
sporculariyla yarismak ve diinya sporunu yakindan goriip tanimak imkan ve
firsatini buldular.



